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Introducción 
• Representa la principal causa de mortalidad por cáncer en 

la mujer a nivel mundial. 

• Entre un 5 a 6% de las pacientes debutan con enfermedad 
metastásica al diagnóstico.

• A pesar de los avances en el tratamiento y seguimiento de 
las pacientes, un 30% presenta recurrencia a distancia.
• Largo periodo de recurrencia ( 5-20 años) 

• La recurrencia a distancia o el debut como enfermedad 
metastásica está relacionada con el subtipo de cáncer de 
mama.
• Predictivo y pronóstico
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Factores pronósticos

JAMA January 22, 2019 Volume 321, Number 3



Cancer. J. Clin. Med. 2022, 11, 5891



Cancer. J. Clin. Med. 2022, 11, 5891



NUEVAS TERAPIAS EN 
CÁNCER DE MAMA 

MESTASTÁSICO (ABC)



RH(+)HER2(-)  

Tratamiento 
secuencial

Las primeras líneas 
del tratamiento 

son terapias 
endocrinas.

Quimioterapia 
reservada para 

pacientes en crisis 
visceral. 

Representa el 70% de todos los cánceres de mama
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RH(-) Her2(-)

Quimioterapia
Tratamiento 
secuencial 

monodroga

Mayor probabilidad 
de suspensión de 
tratamiento por 

toxicidad. 

Representa el 15% de todos los cánceres de mama
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HER2(+)

Puede expresar RH 
(+) 

Terapia target que 
ha mejorado PFS y 

OS

50% de las 
pacientes tendrán 

compromiso 
cerebral

Representa el 20% de todos los cánceres de mama
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Enfermedad Her2 
positivo
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Conclusiones 

• Los subtipos de cáncer de mama predicen respuesta a determinados 
tratamientos.

• Los nuevos tratamientos tienen como objetivo prolongar la sobrevida  con 
la menor toxicidad posible y con el mayor respeto a la calidad de vida. 

• Debemos buscar transformar al cáncer de mama metastásico de una 
enfermedad mortal a una enfermedad crónica.

• Seguiremos expectantes al desarrollo de los futuros tratamientos que 
logren este último objetivo. 
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