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Perlas Clinicas de la Via Subcutanea.

Nicole Avila Morales.
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OBJETIVOS

Revisar la compatibilidad de medicamentos comunmente utilizados en
Cuidados Paliativos.

Actualizar el conocimiento sobre el uso de antibidticos por via subcutanea.

Describir las caracteristicas de las soluciones administradas por via
subcutanea en Cuidados Paliativos.

Presentar aspectos generales de las bombas elastoméricas.
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La insercion de catéteres intravasculares es comun
para administrar liquidos y medicamentos, pero
preocupa el agotamiento venoso en algunos
pacientes.

Se sugiere la via subcutanea como alternativa para
administrar soluciones y medicamentos, aunque
raramente se considera.

En la atencion paliativa, la via subcutdanea es
esencial por su eficacia en el control sintomatico y
la comodidad para el paciente y su familia. Permite
una administracidon segura y continua, mejorando la
calidad de vida al minimizar molestias asociadas
con otras vias.

éPor qué la via subcutanea?




Perlas Clinicas en Administracion

Subcutanea.
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SSTMPHARMA

Medicamentos de uso
habitual por via
subcutanea en cuidados
paliativos.
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Opioides: morfina, metadona.

Antieméticos: metoclopramida, ondansetrén.

AINES: ketorolaco.

OCLOPRM

Antiespasmadico: buscapina.

Neuroléptico: haldol.

0. ISP Ne F.24674

Benzodiazepinas: midazolam.

Antibioticos: ceftriaxona.

Corticoides: dexametasona.
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COMPATIBILIDAD Medics
- & » < Cuidados
o = El T B8 ] ] - Paliativos
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MEDICAMENTOS IR NEE NER
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@
Los medicamentos que tienen un pH
similar suelen ser compatibles entre si. Mocfina x |?
Los fdrmacos mas seguros para utilizar g ? [x |2
son aquellos que son hidrosolubles vy > B
tienen un pH neutro. Fentanilo
Midazolam X ? - .
Buscapina
- Incompatible (Escopolamina) LI £ S0 I O O O A
Metoclopramida 7 [x
Compatible 2
Ketorolaco -
Baja calidad de la ialsiartil ? X
evidencia
Dexametasona ? .
? Faltan estudios Rinitidina ? X
Furosemida ? -
Ondasentrén X

Tabla de compatibilidades (Autores: EU Paula Ossandon, QF Antonio Gonzdlez, EU Aintzane Gallastegui)



Via Subcutanea: Antibioticos en

Cuidados Paliativos.
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Medicamentos de uso habitual por via.
subcutanea en Cuidados Paliativos.




Medicamentos para uso subcutaneo: hidrosolubles, isoténicos y
no irritantes.

NS

©

e Ceftriaxona
e Cefepime

e Ertapenem

e Ampicilina

e Amikacina
e Gentamicina
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Broadhurst D, Cooke M, Sriram D, Gray B. Subcutaneous hydration and medications infusions (effectiveness, safety, acceptability): A systematic review of systematic reviews. PLoS One. 2020 Aug 24;15(8):e0237572. doi: 10.1371/journal.pone.0237572. PMID:

32833979; PMCID: PMC7446806.
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Broadhurst D, Cooke M, Sriram D, Gray B. Subcutaneous hydration and medications infusions (effectiveness, safety, acceptability): A systematic review of systematic reviews. PLoS One. 2020 Aug 24;15(8):e0237572. doi: 10.1371/journal.pone.0237572. PMID:
32833979; PMCID: PMC7446806.
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Broadhurst D, Cooke M, Sriram D, Gray B. Subcutaneous hydration and medications infusions (effectiveness, safety, acceptability): A systematic review of systematic reviews. PLoS One. 2020 Aug 24;15(8):e0237572. doi: 10.1371/journal.pone.0237572. PMID:

32833979; PMCID: PMC7446806.



En conclusion...

Los resultados respecto a la via de administracion intravenosa y subcutanea
fueron similares, la similitud de concentraciones plasmaticas por ambas vias
nos hace pensar que su eficacia clinica seria similar también, pero no
tenemos suficientes datos respecto a la seguridad y eficacia clinica como para
recomendar su uso.
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Via Subcutanea: Hidratacion en

cuidados paliativos.




Sueros para administracion
subcutanea.

Ruiz Marquez, M., & Alonso Prado, M. (2008). Uso y recomendaciones de la via subcutanea en cuidados paliativos.

NO hay pruebas
suficientes para
recomendar ringer
lactato.
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Broadhurst D, Cooke M, Sriram D, Gray B. Subcutaneous hydration and medications infusions (effectiveness, safety, acceptability): A systematic review of systematic reviews. PLoS One. 2020 Aug 24;15(8):e0237572. doi: 10.1371/journal.pone.0237572. PMID: 32833979; PMCID:

PMC7446806.
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Sueros NO RECOMENDADOS para
administracion subcutanea.

Soluciones
Pueden causar
irritacion local,
dolor, inflamacion y
dafio al tejido
subcutaneo.

Ruiz Marquez, M., & Alonso Prado, M. (2008). Uso y recomendaciones de la via subcutanea en cuidados paliativos.

Broadhurst D, Cooke M, Sriram D, Gray B. Subcutaneous hydration and medications infusions (effectiveness, safety, acceptability): A systematic review of systematic reviews. PLoS One. 2020 Aug 24;15(8):e0237572. doi: 10.1371/journal.pone.0237572. PMID: 32833979; PMCID:
PMC7446806.




Via Subcutanea: Bombas

elastomericas en cuidados paliativos.




4 HOMEPUMP

tipo globo.

https://onx.la/13%ee

Sistema desechable de
infusidn elastomérico

Auto
Infusion Control System

e 1-14 mL/hr
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270ml a 1ml/hr por 11 dias.
270ml a 2ml/hr por 5 % dias.
270ml a 5ml/hr por 2 dias.

270ml a 10ml/hr por 1 dia.

MedTec. (s.f.). Infusores elastoméricos. Recuperado de https://www.medtec.cl/productos/infusores-elastomericos/64-homepump-270-ml
ACE Medical. (s.f.). ACE Medical Pump. Recuperado de https://www.medicalexpo.es/prod/ace-medical/product-67482-686603.html



https://www.medtec.cl/productos/infusores-elastomericos/64-homepump-270-ml
https://www.medicalexpo.es/prod/ace-medical/product-67482-686603.html
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https://onx.la/c4fd7

Nipro Corporation. (s.f.). SureFuser™. Recuperado de https://www.nipro-group.com/en/our-offer/products-services/surefusertm



https://www.nipro-group.com/en/our-offer/products-services/surefusertm

EN RESUMEN...

La falta de datos suficientes sobre seguridad
y eficacia clinica impide una recomendacion
definitiva para el uso de otros antibidticos.

En relacidon a las soluciones destinadas a la
administracion subcutanea, es esencial que
cumplan con criterios especificos,
incluyendo la isotonicidad.

Las bombas elastoméricas permiten mezclar
medicamentos, existen distintos tipos

disponibles en Chile.

Se sugiere mezclar farmacos con pH similar.
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